
 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံြ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 

 

၂၀၁၈ ခုႏွစ ္

 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ခတိၴယေက်းရြာအုပ္စု 

မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ                                                             သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 

 



 

 

                                                   မာတိကာ 

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၂ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

(၁) ခတိၳယေက်းရြာ 

(၂) ေဂြးေတာက္ေခ်ာင္းေက်းရြာ 

(၃) ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

(၄) ကၽြ န္းကုန္းေက်းရြာ 

(၅)      ေမရီကုန္းေက်းရြာ 

(၆)       မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

 

 



 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 
စဥ ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 

၁ ေစတီ  

၂ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း  

၃ မူလတန္းေက်ာင္း/ မူႀကိဳ ေက်ာင္း  

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

လယ္ ႀကက္ ေစ်းဆုိင္ လက္လုပ္လက္စား 

ပဲအမ်ိဳးမ်ိဳး/ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ဝက္/ ဘဲ   

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သဲ/ေက်ာက္ရရွိမႈ ေရတြင္းေရကန္ စက္ေရကန္ 

အေရအတြက ္ ၄    ၄  

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား  ေထာ္လာဂ် ီ စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြ ေလွ႔စက္  ေစ်းဆိုင္ 

အေရအတြက ္   ၁   ၃ 

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကၽြ ဲ ႏြား 

အေရအတြက ္ ၃ ၅ ၆ ၈ ၉ 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ၀က္ ဆိုင္ကယ ္ ကၽြ မ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား လယ္ထြန္စက္ 
အေရအတြက ္ ၅ ၄ ၂ ၇ ၂ 

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား 
အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/အထက ေစ်း ကၽြ မ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

 - -  - - - - 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၇၃ ၁၃၉ ၁၅၀ ၂၈၉ 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

ဗမာ ၅၃ ၁၃၅ ၁၄၆ ၂၈၁ 

ကရင္ ၂၂   ၄   ၄   ၈ 

ထိခုိက္လြယ ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ႀကီးရြယ္အုိ ၁၄   ၁၄ 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၉   ၉ 

မသန္စြမ္း ၁   ၁ 

ေျမယာမဲ့     



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊ မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 
 
 
 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 
 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း ၁၃. ၂. ၂၀၁၇ ၃ ၂ ၅ 

ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ 

ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခ့ဲပံုမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရးျပ 

ေျမပံု 
၁၃. ၂. ၂၀၁၇ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ 

ပညာေရး၊ က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ 

မုဆုိးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၄. ၂. ၂၀၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာ

တြင္ ေက်းရြာလူထု ပူးေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး 

အခ်ိန္ေပးႏိုင္ေသာ ကာလအား 

ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု 

၀မ္းစာဖူလံုမႈ ၀င္ေငြရရိွမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖဲြ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပံု 
၁၄.၂. ၂၀၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ 

ျပင္ပရိွ အဖဲြ႔အစည္းမ်ား မည္သို႔ 

ခ်ိတ္ဆက္ပံုကုိ ေဖာ္ထုတ္ ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပံု ၁၄.၂. ၂၀၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ 

လက္ရိွရေနေသာခြင့္အလမ္းမ်ား 

ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပံု ၁၄. ၂. ၂၀၁၇ 

 

၁၀ 

   

၈ 

   

၁၈ 

လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက်းရြာအလိုက္ 

ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားခဲြျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ 
အရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပံု 
၁၄.၂. ၂၀၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း

၊      ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ 

ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 



 

 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊ မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

သမိုင္းအက်ဥ္း 

ခုႏွစ ္ အျဖစ္အပ်က္ ထိေရာက္မႈ၊ သက္ေရာက္မႈႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့မႈမ်ား 

 မဲဇလီကုန္းေက်းရြာကုိ  ဖြဲ႔စည္းခ႔ဲပါသည္။ 

မဲဇလီပင္မ်ားေပါက္ေရာက္ေနေသာ 

ေႀကာင့္ မဲဇလီကုန္း ဟုအမည္တြင္ 

ပါသည္။ 

ဦးစြာပထမတြင ္ဦးကိုရိွန္l  ဦးစိုးသန္းl  ဦးေဇာ္ႀကီးႏွင္ ့

ေဒၚညိဳတို႔မွ   ေနထုိင္ခ႔ဲသည္။ အိမ္ေျခ(၂)လံုးႏွင့္ 

စတင္ ခဲ႔ႀကသည္။ 

၁၉၇၅ မုန္တုိင္းဒဏ္ခံစားႀကရသည္။ အိမ္ေျခအမ်ားအျပား ပ်က္စီးခ႔ဲသည္။   

အစုိးရမွေထာက္ပံ႔ပစၥည္းမ်ားေပးအပ္ခဲ႔သည္။ 

၂၀၀၂ ယူနီဆက္ဝင္ေရာက္လာခ႔ဲသည္။ ေသာက္သုံးေရအတြက္ ေရတြင္း(၄)တြင္း တူးေဖာ္ 

ခဲ႔သည္။ 

၂၀၀၄ ေရႀကီးမွဳဒဏ ္ခံစားရသည္။ ေဆာင္ရြက္ခ႔ဲမွဳမ်ားမွာ ေက်းရြာလူထုအတြက္  

စက္ေလွ၊ ပုိက္၊  ဝက္၊ မ်ိဳးစပါးမ်ား ခ်ေပးသည္။ 

၂၀၀၆ ေရႀကီးမွဳဒဏ္ကုိခံစားရသည္။ အိမ္ေျခ(၆၀)ေလာက္ပ်က္စီးဆုံးရွံဳး ခဲ႔ရသည္။ 

၂၀၁၂ ေရႀကီးမွဳဒဏ္ကုိခံစားရသည္။ အိမ္ေျခ(၆၄) လုံး   အနည္းငယ္ခံစားရပါသည္။ 

၂၀၁၅ ေရႀကီးမွဳဒဏ္ကုိခံစားရသည္။ အိမ္ေျခအနည္းငယ္ ပ်က္စီးခံစားရပါသည္။ 

၁၉၉၇ စာသင္ေက်ာင္းကုိ တည္ေဆာက္ခ႔ဲသည္။ ပညာေရးဌာနမွ     ပံ႔ပုိးကူညီခဲ႔သည္။ 

၂၀၁၆ အပူဒဏ္(အယ္နီညိဳ) စုိက္ပ်ိဳး ေရးမွာ   ပ်က္စီးဆုံးရွံဳးခဲ့သည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊ မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

သမိုင္းေၾကာင္း 

လြန္ခဲ႔ေသာႏွစ္ေပါင္း(၂၀၀)ခန္႔က  မဲဇလီပင္မ်ားေပါက္ေရာက္ေနေသာေႀကာင့္                                                            

ဤရြာေလးသည္  အိမ္ေထာင္စု(၄)စုခန္႔   ေနထိုင္ႀကသသည္။မဲဇလီပင္မ်ားကို အစြဲျပဳ၍                                                

မဲဇလီကုန္းဟု အမည္တြင္သည္။ေနာက္ပိုင္း အိမ္ေျခမ်ား တျဖည္းျဖည္းတိုးလာခဲ႔သည္။ 

၁၉၇၅ခုႏွစ္ ပုသိမ္မုန္တိုင္းခတ္ခ်ိန္တြင္    အိမ္ေျခ(၆၀)ေလာက္  ရွိေနၿပီျဖစ္သည္။ 

တစ္ရြာလံုးနီးပါးအိမ္မ်ားပ်က္စီး၍   အစိုးရမွေထာက္ပ့ံပစၥည္းမ်ား    ေပးအပ္ခဲ႔သည္။ ၂၀၀၀ 

ခုႏွစ္တြင္ ေသာက္သံုးေရအတြက္ ေရတြင္း(၄)တြင္းကို ယူနီဆက္မွ လာေရာက္တူးေဖာ္ 

ေပးခဲ႔သည္။ 

၂၀၀၂ခုႏွစ္တြင္   World   Visionမွ    ေက်းရြာလူထုအတြက္  စက္ေလွl ပိုက္l ဝက္ႏွင့္                                               

မ်ိဳးစပါးမ်ား ေထာက္ပံ႔ေပးခဲ႔သည္။၂၀၀၄ခုႏွစ္တြင္  ေရႀကီးမွဳလြန္ကဲ၍     အိမ္ေျခအနည္းငယ္                                        

ပ်က္စီးခဲ႔သည္။   ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေရႀကီးမွဳလြန္ကဲ၍      အိမ္ေျခအနည္းငယ္ ပ်က္စီးခဲ႔သည္။ 

 

၁၉၉၇ခုႏွစ္တြင္  ပညာေရးဌာန၏ ကူညီပံ့ပိုးမွဳျဖင့္   စာသင္ေက်ာင္း 
တည္ေဆာက္ခဲ့သည္။ 

 

၂၀၁၆တြင္ အပူလြန္ကဲ၍      စိုက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ား     အထြက္ႏွဳန္း ေလ်ာ့နည္းခဲ႔ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

  

   

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊  ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ၊ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

၁။ ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ 

 ေသာက္သုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ ေက်ာက္ေရတြင္း (၄)တြင္း ရွိပါသည္။ ေရအရင္းအျမစ္ 

ေကာင္းပါသည္။ 

၂။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ 

 ရြာတြင္းလမ္သည္ ေျမသားလမ္းျဖစ္၍ မုိးရာသီတြင္ ဗြက္ထျခင္း၊ နိမ္႔ေသာေနရာမ်ားတြင္ 
ေရျမဳပ္ျခင္း ျဖစ္တတ္ပါသည္။   

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္ ရြာမူလတန္းေက်ာင္းရွိပါသည္။ အလယ္တန္းႏွင့္အထက္တန္းကုိ   

အျခားေက်းရြာမ်ားသုိ႔ တက္ေရာက္ပါသည္။ ပညာေရးအသင့္အတင့္ေကာင္းမြန္ပါသည္။ 

၄။ က်န္းမာေရး  

 ရြာတြင္ မရိွပါ။ နီးစပ္ရာရြာမ်ားသို႔ သြားေရာက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

၅။ အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္ 

 လယ္ယာလုပ္ငန္းေၾကာင့္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားလည္း အလုပ္ေပးႏုိင္ပါသည္။ 
အရင္းအျမစ္မ်ားကို အားလုံး သုံးစဲြၾကပါသည္။ ေငြေၾကးျပည့္စုံသူမ်ားမွ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ 
ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းျခင္းမ်ား ရွိပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

                သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္  ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ၏ 

ရာသီခြင္ျပဇယားကိ ု   ေရးဆြဲေဆြးေႏြးရာ    သီတင္းကၽြတ္လမွ    ကဆုန္လအထိ   

ေျခာက္ေသြ႔ရာသီျဖစ္ၿပီး    နတ္ေတာ္လမွ ေတာ္သလင္းလအထိ   မိုးရြာသြန္းသည္။ 

အလုပ္အကုိင္အေနျဖင့္ တစ္ႏွစ္ ပတ္လံုး     မိသားစုစားဝတ္ေနေရးအတြက္   သင့္တင့္ရာ 

အလုပ္အကုိင္မ်ားကို လုပ္ကိုင္ႀကသည္။ ဝင္ေငြအေနျဖင့္     ျပာသို၊  တပုိ႔တြဲ၊  

တေပါင္းလမ်ားသည္ ဝင္ေငြေကာင္း သည္။  အားလပ္ရက္မွာ   တန္ခူး၊  ကဆုန္၊  

နယုန္လတြင္မ်ားၿပီး    က်န္လမ်ားတြင္ ဝင္ေငြ နည္းပါးသည္။  ပြဲေတာ္အေနျဖင့္  တန္ခူး ၊ 

ကဆုန္၊  နယုန္၊ ဝါဆိ၊ု  သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း၊ ျပာသိုႏွင့္  တပုိ႔တြဲလမ်ားတြင္  

ရာသီအလုိက္ပြဲေတာ္မ်ားရွိသည္။ ရာသီဖ်ားေရာဂါျဖစ္ပြားမွဳ ျဖစ္ၿပီး   နယုန္လမွ  

ေတာ္သလင္းလအထိ  ေရေဘးေလေဘး  ခံစားရသည္။ 

  

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကုိ      သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတၳိယေက်းရြာအုပ္စု၊  
မဲဇလီကုန္းေက်းရြာတြင္ ေရးဆြဲေဆြးေႏြးရာ    ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍  ရာအိမ္မွဴး၊  
ဆယ္အိမ္မွဴး၊ ျပည္သူ႔စစ္ႏွင့္     ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးတုိ႔   ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္ႀကသည္။ 
က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက္၍      မိခင္ႏွင့္ကေလး     ေစာင့္ေရွာက္ေရး အဖြဲ႔ ၊  အမ်ိဳးသမီးေရးရာ၊      
ၿမိဳ႕နယ္ေဆးရံုတို႔ႏွင့္    ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္သည္။   ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအတြက္  
ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊  ပရဟိတအဖြဲ႔ ႏွင့္      ေက်းရြာျပင္ပႏွင့္   ယူနီဆက္၊  ေဝါဗြီးရွင္း၊    
သမအသင္း၊ .လူထုဗဟုိျပဳအဖြဲ႔ ၊  ပန္းဝတ္ရည္အဖြဲ႔တို႔ႏွင့္    ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္သည္။ 
ပညာေရးႏွင့္ပတ္သက္လာလ်ွင္လည္း      ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔  ၊  ေက်ာင္းေကာ္မတီမ်ားႏွင့္   
ၿမိဳ႕နယ္ပညာေရးအဖြဲ႔တို႔ႏွင့္    ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

 

 

 

 

 



 

 

                သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊ မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

ဓနအင္အားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ဓနအင္အားျပဇယားကို        သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊  ခတၳိယေက်းရြာအုပ္စု၊  မဲဇလီကုန္း 
ေက်းရြာတြင္    ေရးဆြဲေဆြးေႏြးခဲ႔ရာ        ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုမွာ    သြပ္မိုးl ပ်ဥ္ေထာငl္ 
အုတ္တိုင္ အိမ္မ်ိဳး ျဖစ္သည္။လယ္ယာ၊  စက္ေလွတို႔   ပိုင္ဆုိင္ႀကသည္။တစ္ႏွစ္တာဝင္ေငြမွာ 
သိန္း၅၀ မ်ွရွိၿပီး    လယ္ယာလုပ္ငန္းႏွင့္     အေရာင္းအဝယ္လုပ္ငန္းမ်ား    
လုပ္ကိုင္ႀကသည္။အလယ္ အလတ္အုပ္စုမွာ     ဓနိမိုး၊  ထရံကာ၊   ပ်ဥ္ခင္းအိမ္ 
အမ်ိဳးအစားျဖစ္ၿပီး    လယ္ေျမအနည္းငယ္ ႏွင့္   ေလွ၊ စက္ေလွ ၊ ပိုက္တို႔ကို   ပိုင္ဆုိင္ပါသည္။   
တစ္ႏွစ္တာဝင္ေငြမွာ  (၂၅) သိန္းျဖစ္ၿပီး  လယ္လုပ္ငန္းႏွင့္   တံငါလုပ္ငန္းတို႔ လုပ္ကိုင္ႀကသည္။   
ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုမွာ  ဓနိမိုး၊ ဝါးအိမ္ အမ်ိဳးအစားျဖစ္ၿပီး    ေလွႏွင့္ပိုက္တို႔      ပိုင္ဆုိင္ႀကသည္။   
တစ္ႏွစ္တာဝင္ေငြမွာ (၁၀)သိန္း ျဖစ္ၿပီး       လယ္ပိုင္ရွင္မ်ားထံတြင္       ေန႔စားဝင္ေရာက္ 
လုပ္ကိုင္ျခင္း၊  တံငါရွာျခင္းလုပ္ငန္း မ်ားကုိ     လုပ္ကုိင္ႀကသည္။ 

 

 

 

 

 



 

 

 

                 သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ခတိၴယေက်းရြာအုပ္စု၊ မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

 ေက်းရြာတြင္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာ လယ္ယာကုိင္းကၽြ န္း၊ ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 
ဥယ်ာဥ္ၿခံတုိ႔အေပၚ မူတည္၍ သုံးစဲြသ ူ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတုိ႔မွ သုံးစဲြၾကပါသည္။ မိသားစု 
အဓိကလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳးသားမ်ားမွ ဦးစီးလုပ္ကိုင္လွ်က္ရွိၿပီး 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွားလည္း ပံ့ပိုး ကူညီလွ်က္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာအိမ္ေျခ (၇၀)ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ 

လယ္ယာေျမပုိင္ဆုိင္ၾကၿပီး က်န္မိသားစုမ်ားမွာ စာရင္းငွားအျဖစ္ လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ ျမစ္ေရႏွင့္ 
ေရတြင္းမွေရမ်ားကုိ အိမ္သုံးေရအတြက္ အသံုးၿပဳၿပီး ၄င္းေရ သယ္ယူျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွသာ အဓိကေဆာင္ရြက္လွ်က္ရိွပါသည္။ ေဆာင္းသီးႏံွကို ျမစ္ေရတင္ၿပီး ဧက 
အနည္းငယ္ စုိက္ပ်ိဳးပါသည္။ ဆင္းရဲသားမိသားစုအနည္းငယ္မွာလည္း ငါးဖမ္းျခင္းလုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ ဥယ်ာဥ္စိုက္ပ်ိဳးသူမွာ အနည္းငယ္သာရွိၿပီး ငွက္ေပ်ာႏွင့္ 
အျခားဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကုိ စုိက္ပ်ိဳးလုပ္ကုိင္ပါသည္။ ေက်းရြာႏွင့္ 
ၿမိဳ႕အဓိကဆက္သြယ္ေရးမွာ ဆုိင္ကယ္ႏွင့္ စက္ေလွတုိ႔ ျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းအရင္းအျမစ္မ်ားကို 
အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားမွ ညီမွ်စြာ သုံးစဲြၾကေၾကာင္း ေတြ႔ရပါသည္။ 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ ျပသပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

က်ားမေရးရာက႑ကုိ       ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ    ေကာ္မတီဝင္ 

တစ္ဦး၏ေနအိမ္တြင္        ေရးဆြဲေဆြးေႏြးရာ      ပညာေရလက္လွမ္းမွီမွဳတြင္      

အမ်ိဳးသမီးမ်ား သာလြန္ေနေသာ္လည္း      ဝင္ေငြရွာႏိုင္မွဳ ၊  ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မွဳ ၊ 

ဉီးေဆာင္ႏိုင္မွဳ ႏွင့္  အခြင့္ အလမ္းရႏိုင္မွဳ တို႔တြင္    နိမ္က့်ေနပါသည္။  အေမြရႏိုင္မွဳ တြင္လည္း     

အမ်ိဳးသားမ်ားက    သာလြန္ေနေႀကာင္း      ေတြ႔ရပါသည္။  အိမ္တြင္းမွဳ တြင ္    အမ်ိဳးသမီးမ်ား   

ပိုမုိလုပ္ကိုင္ေနရ ျခင္းမွာ        ျမန္မာ့ထံုးတမ္းအစဥ္အလာအယူအဆေႀကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ဆိုရေသာ္    ပညာေရးလက္လွမ္းမီမွဳ တြင္   အမ်ိဳးသမီးမ်ားက 
သာလြန္ေနေသာ္လည္း     ဝင္ေငြ၊ အလုပ္အကုိင္၊ ဦးေဆာင္မွဳ ႏွင့္   ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မွဳ တြင္  
နိမ့္က်ေနရျခင္းမွာ     ဉာဏအားျဖင့္    လုပ္ေဆာင္ရေသာ  အလုပ္မရိွဘဲ   ကာယအားျဖင့္  
လုပ္ေဆာင္ရေသာ      အလုပ္မ်ားျဖစ္ျခင္းေႀကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတၳိယေက်းရြာအုပ္စု၊မဲဇလီကုန္းေက်းရြာတြင္  PRA  Toolsမ်ားျပဳလုပ္ပံု 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္l  ခတၳိယေက်းရြာအုပ္စု၊  မဲဇလီကုန္းေက်းရြာတြင္  အစည္းအေဝးျပဳလုပ္ပံု 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတၳိယအုပ္စု၊ မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

ျပႆနာသစ္ပင္ 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ျပႆနာသစ္ပင္ကုိ မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ၊ စာသင္ေက်ာင္းတြင္ (၉.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ 

ေရးဆဲြ ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ 

ေက်းရြာလူထုမွ မူႀကိဳေက်ာင္းမရိွျခင္း အခက္အခဲမ်ားမွာ 

- အလုပ္အကိုင္မရိွျခင္း 

- ၀င္ေငြရွားပါးျခင္း 

- နည္းပညာမရိွျခင္း 

- ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈမရွိျခင္း  

- ဦးေဆာင္မႈမရိွျခင္း တုိ႔ျဖစ္ၿပီး 

၄င္းခန္းမမရိွျခင္းေၾကာင့္ အက်ိဳးဆက္မ်ားမွာ 

- ခေလးမ်ားစာသင္ရာတြင္ အခက္အခဲရွိျခင္း 

- လုံၿခံဳမႈမရွိျခင္း 

- က်န္းမာေရးထိိခုိက္လာျခင္း 

- ပညာေရးတုိးတက္မႈအားနည္းလာျခင္း 

- လြတ္လပ္စြာမကစားႏုိင္ျခင္း တုိ႔ ျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတၳိယအုပ္စု၊ မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

အက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ 

 

အက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ကုိ မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ၊ စာသင္ေက်ာင္းတြင္ 

(၉.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင ္ေရးဆဲြ ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ 

ေက်းရြာလူထုမွ မူႀကိဳေက်ာင္းျဖစ္ရန္မွာ 

- အစိုးရမ ွေထာက္ပ့့ံျခင္း 

- အလုပ္အကိုင္ရလာျခင္း 

- ၀င္ေငြရရိွလာျခင္း 

- ေက်းရြာလူထုစိတ္၀င္းစားမႈ ရွိလာျခင္း 

- နည္းပညာမ်ားရရွိလာျခင္း တုိ႔ျဖစ္ၿပီး 

၄င္းခန္းမရွိလာလွ်င္ ရရိွမည့္ အက်ိဳးရလဒ္မ်ားမွာ 

- ကေလးမ်ားလုံၿခံဳစြာစာသင္ၾကားလာႏုိင္ျခင္း 

- ပညာေရးေကာင္းမြန္လာႏုိင္သည္ 

- က်န္းမာေရးေကာင္းမြန္လာမည္ 

- လူေနမႈျမင့္မားလာမည္ 

- နည္းပညာအေတြ႔အႀကံဳအသစ္မ်ား ရရိွလာႏိုင္မည္ ျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊ မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၉.၁၁.၂၀၁၇ 

(၉.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ ေန႔လည္ (၁၂း၀၀)နာရီအခ်ိန္တြင္ စစ္ပင္ႀကီးေက်း႐ြာ 

ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္  စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းႏွင့္ ေက်းရြာ ေစတနာ့၀န္ထမ္း 

ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္း အေ၀းကို ျပဳလုပ္ခဲ့ ပါသည္။ ပထမဦးစြာ အစည္းအေ၀း အခမ္းအနားကုိ 

ဖြင့္လွစ္ၿပီးေက်းရြာ လူထုကုိယ္စား ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖ တစ္ဦးမွ အဖြင့္အမွာစကား 

ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာ လက္ေထာက္နည္းပညာေရးမွဴး ႏွင့္ 

လူထုစည္း႐ံုးေရးမွဴး တုိ႔မွ ေက်းရြာ လူထုအား မိတ္ဆက္စကားမ်ား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ 

အေၾကာင္းအရာမ်ားကို လူထုစည္႐ုံးေရးမွဴးမ်ားမွေျပာၾကား ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကုိ 

ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပံုအဆင့္ဆင့္ကုိ လူထုစည္း႐ုံးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ ၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကုိ 

ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ (၁)ဦးကုိ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ PRA 

ဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ခ့ဲပါသည္။အစည္းအေဝကို ေက်း႐ြာမွ အမ်ိဳးသား(၉၈) အမ်ိဳးသမီး(၁၁၈) 

စုစုေပါင္း(၂၁၆) ဦးတက ္ ေရာက္ခ့ဲပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၉.၁၁.၂၀၁၇ 

၉.၁၁.၂၀၁၇ ရက္ေန႔ ေန႔လည္ (၁၂း၃၀)အခ်ိန္တြင္ စစ္ပင္ႀကီး ေက်း႐ြာ 

ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း တြင္ ဒုတိယအႀကိမ္အ စည္းအေ၀းကုိ က်င္းပျပဳလုပ္ခ့ဲပါသည္။ 

ယခင္ေန႔မွ ေရးဆဲြထားေသာ PRA Tools မ်ားကု ိ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ 

ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရရိွလာေသာ စီမံကိန္းမ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုအား 

ခ်ျပ၍အဆုိျပဳစနစ္ကို အသုံးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁) ေျမသားလမ္း၊ (၂) တြင္းတိမ္တူးေဖာ္ျခင္း ၊  

(၃)တြင္းနက္တူးေဖာ္ျခင္း ၊  (၄) ဆိုလာမီးလင္းေရး (၅)အမ်ားသုံးသန္႔စင္ခန္း၊ 

(၆)ကြန္ကရစ္တံတား၊(၇) ေဆးေပးခန္း၊ စသည္ျဖင့္ ဦးစားေပး အစီအစဥ္မ်ား 

အလိုက္ရရွိလာပါသည္။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအျဖစ္ ရြာခ်င္းဆက္ေျမသားလမ္း ကိုေက်းရြာ 

လူထုမွေရြး ခ်ယခ္ဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ လူထုစည္း႐ံုးေရးမွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ 

ေကာ္မတီမ်ား၏ တာ၀န္မ်ားကို ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကု ိ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ 

ထုိသုိ႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ (၂)ဦး၊ ၀ယ္ယူေရး(၃)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၃)ဦး၊ 

ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၃)ဦး၊ အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေရး (၂)ဦးႏွင္ ့ ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ (၁)ဦးကုိ 

ေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိအစည္းအေ၀းကုိ 

ေက်းရြာလူထုမွ က်ား(၉၈)ဦး၊မ(၁၁၈)ဦးစုစုေပါင္း(၂၁၆)ဦးတက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

ေကာ္မတီမ်ားစာရင္း 

 

 

 

 

 



                                         
 
 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
 

မဲဇလီကုနး့ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 
 

 

 
 

 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 

 
 
 



                                         
 
 
 

 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
မဲဇလီကုနး့ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

 

 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
 
 

 



                                         
 
 
 

 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 

 
မဲဇလီကုနး့ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

 
 

 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
 
 
 



                                         
 
 
 

 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 

 
                                            စီမဵကိနး့ေဆာငးရျကးမႈအဆငးံမ္ာ့ 

 
 
 

 
 
 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
 
 
 



                                         
 
 
 

 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
 

ေက့္ရျာဖျဵ ံၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
 

 
 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
 
 
 



                                         
 
 
 

 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 

 
ေက့္ရျာဖျဵ ံၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 

 

 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
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